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 Многие компании по производству косметики, для того, чтобы получить лучшее от
горной природы, выбирают для себя сочетание высокогорных растений с минералами. 

    Эдельвейс и другие альпийские растения, включены в состав этих продуктов.
Продукты этих компаний  отвечают всем потребностям кожи лица. Они успокаивают,
увлажняют, защищают, обладают омолаживающим действием.   Все активные
компоненты для создания этих продуктов, были тщательно подобраны в ходе
длительных исследований. Зачем пренебрегать тем, что природа сама любезно
предоставляет нам в пользование. Высокогорные цветы, поражающие своей свежестью
и жизнестойкостью, просто созданы для того, чтобы дать нашей коже второе, третье
рождение и насытить ее силой горного цветка.    

  В косметику включены, также, арника, эдельвейс, чертополох, мед, черника, масло
лесного ореха, горечавка, шиповник и овсяное молоко. Многие тоники настояны на
горных травах с добавлением мелиссы и мяты. Также, компании, производящие
косметику для ухода за лицом, телом и волосами, представляет гели, для принятия ванн.
Свежесть снега и сочетание высокогорных растений, помогут нам отдохнуть и
расслабиться в теплой, ароматизованной воде. Многие гели созданы для того, чтобы мы
могли не только очистить кожу, но и  получить удовольствие от эффекта, который сама
природа вложила в растения Альп.  

    Высокогорные растения, также, входят в состав чаев и напитков, которые тонизируют
наш организм.  

    Если природа позаботилась о том, чтобы высокогорные растения выживали в таких
сложных, граничащих с экстремальными условиях, значит, она вложила в эти растения
свою силу. Эта сила, данная растениям, может помочь и нам. Не стоит пренебрегать
тем, что дается нам даром. Ведь у нас есть возможность не просто покупать готовые
продукты, но и выращивать растения Альп на своих участках.  
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