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 Это низкорослые травянистые однолетние и многолетние растения, относящиеся к
семейству Первоцветных. Они имеют ползучий или изгибающийся стебель, который
иногда может образовывать плотные или же рыхлые подушковидные дерники. Листья у
проломников прикорневые, собранные в розетки, ланцетные, лилейные, эллиптические
или округлые. Цветоносы в высоту могут достигать 5-25 см. цветки у проломников
некрупные, в диаметре не более одного см, воронковидные или блюдцевидные, могут
быть одиночными или собранными в соцветия различной окраски, например, розовой,
светло-жёлтой, розовато-пурпуровой или белой. Цветут проломники летом. Плод
круглая коробочка.        Род проломников насчитывает примерно 100 разновидностей.
Произрастают проломники в Средней Азии, на Кавказе, в Северной Америке, В китае и
Западной Европе. Все виды растений разделены на 4 группы: Aretia, Pseudoprimula,
Andrapsis, Chamaejasme. Группа Aretia состоит из самых низкорослых растений,
распоространённых в высокогорных районах. Эти растения образуют компактные
подушечки. К группе  Pseudoprimula в основном относятся азиатские виды,
нуждающиеся в тени или полутени. Эти растения вырастить в домашних условиях
сложно. Группа Andrapsis состоит из однолетних видов, которые в основном
размножаются самосевом.Группа Chamaejasme состоит из горных видов, которые
можно вырастить самостоятельно. Они нуждаются в хорошей земле и незначительном
затенении.
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